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總題：歡樂過節—愛聚會 

壹 什麼是聚會(上)                                                                    

壹 呼求主名、禱告 

 

貳 詩歌：兒童詩歌 916 首 

 

 

參 課程內容 

一  什麼是聚會 

 1  聚會是神對信徒的命定 

希 10:24~25 且當彼此相顧，激發愛心，勉勵行善；不可放棄我們自己的聚集， 

   好像有些人習慣了一樣，倒要彼此勸勉；既看見那日子臨近，就 

   更當如此。 

 

    這裏所說我們自己的聚集，指我們基督徒的聚會。宇宙間任何一種生物，生存的

方式，都是神所命定的。生物若是履行那定律，就能生存、蒙福。神對我們的命定，

成為我們生存、蒙福定律的，乃是聚會。聚會之於基督徒，猶如水之於魚，空氣之於

鳥。魚怎樣需要生活在水中，鳥怎樣需要生存在空氣裏，基督徒也同樣需要藉著聚會，

維持屬靈的生存和生活。(生命課程(卷二) 第十四課) 
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    聚會並不是基督徒偶爾的行為，乃是基督徒的生活。這就像天天吃飯、洗臉，是

人的生活一樣。你每一天早晨起來要洗臉，到中午還要洗臉，一天要洗幾次臉。同時

一天要吃三餐飯，要喝許多次水，這些都不是偶爾的行為，乃是生活。基督徒若不聚

會，那就是基督徒不生活了。人若不吃飯，人就是不生活了，就是把自己餓死了。同

樣，作基督徒不來聚會，也等於自殺，把基督徒的生活抹殺了。 

 

 故事   

剛讀國中的阿明在家中向父親抱怨，每個主日都要去聚會實在不合理。 「我已經這

樣聚會一年了。」「我覺得自己坐在聚會中聽信息，實在是浪費時間，我也認為其他

聖徒同樣在浪費他們的時間。」家中其他孩子們聽了也有同感，紛紛向父親抗議，

希望以後聚會的次數可不可以減少一點。直到父親說了這段話：「爸爸和你媽媽結婚

已經二十年了，在這段時間裡…」「你媽媽煮了至少六千頓的晚餐，但我無法想起哪

一餐的內容。可是我能確定的一點，就是…這些食物的營養進入我的身體，供給我

工作上需要的體力，如果你媽媽沒有煮那些飯菜，今天我就不會還活著。」在那之

後，家中孩子們再也沒有人對聚會有任何意見了。 

 

 2  聚會是屬靈生命的要求 

約 10:3  看門的就給他開門，羊也聽他的聲音；他按著名叫自己的羊，領 

   牠們出來。 

約 10:16 我另外有羊，不是屬於這圈的；我必須領他們來，他們也要聽我 

   的聲音，並且要成為一群，歸一個牧人了。 

 

    每一種生命都有牠的特性，且常有多種特性。我們信徒所得的屬靈生命，就是神

在我們裏面的生命，也有牠多種的特性。比方恨惡罪，脫離罪，是我們這生命的一種

特性；喜歡親近神，樂意事奉神，也是我們這生命的一個特性。在我們這屬靈生命的

許多特性中，有一個特性，就是合群、集會。約翰十章三節、十六節給我們看見，我

們得救了，就是主的羊。羊生命的特性，就是合群，不喜歡離群獨居。所以聖經說，

我們不只是主的羊，更是祂的羊群。（徒二十 28，彼前五 2。）我們要作一隻分享羊

群中福氣的羊，就必須合群聚會。（生命課程(卷二) 第十四課） 我們不像蝴蝶的生命，

可以獨處，可以獨善其身。我們的生命，乃是羊群的生命，要求過成群團體的生活。 

（聖經要道(卷三) 第三十題） 

    關於聚會，在聖經裏有許多的榜樣。當主耶穌在地上的時候，常常與祂的門徒聚

集在一起：在山上聚集(太五 1)，在曠野聚集(可六 32~34)，在家裏聚集(可二 1~2)，

在海邊聚集(可四 1)。最後一晚，祂還借一間大樓與他們聚集(可十四 15~17)。復活
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之後，祂還是在他們的聚集中顯現出來(約廿 19，26；徒一 4)。五旬節還沒有到的時

候，門徒們是同心合意的聚集在一起禱告(徒一 14)。五旬節到了，他們也是聚集在一

起(徒二 1)。接下去，他們就恆心遵守使徒的教訓，彼此交通、擘餅、祈禱。過些時

候，他們受了逼迫，回到自己的地方來，還是聚集(徒四 23~31)。彼得被釋放，回到

那一個家的時候，他們也在那裏聚集(徒十二 12)。到哥林多前書第十四章，相當清楚

的告訴我們，全教會聚在一起(林前十四 23)。(初信造就上冊 第十二篇) 

 

團討一：我知道應該去聚會，但是又擔心書讀不完，怎麼辦？ 

    

    當你書讀不完時，是不是就不需要吃飯、睡覺呢？當然不是。同樣的，書讀不完

仍然是需要聚會的。但這不是說我只要聚會愛主，可以不讀書，然後求主祝福我，這

就違反了神作事的法則—人耕地，天降雨。一面你要耕地，盡你的本分—讀書；另一

面也要仰望神降下祝福和恩典。你苦讀半天，神不祝福你，你的努力是白費的；你不

努力，只想求神的祝福，那你就成了妄求的人，這樣的求，神是不聽的。 

    那麼讀書和聚會要如何兼顧呢？你就要贖回光陰，做好時間規畫，把該聚會的時

間先分別出來；此外還需要做讀書計畫，這樣就不至於快考試了，沒讀的書還很多，

讀不完。當然，貫徹的實行計畫是很重要的，這需要我們操練緊、勤、忍、穩、恆…

的性格。當你已在課業上盡力了，就不要擔心會考不理想，把結果交給主，相信主必

不叫信靠祂的人羞愧。 

 

肆 經節：希伯來書十章 24~25 

         「且當彼此相顧，激發愛心，勉勵行善；不可放棄我們自己的聚集，好像

有些人習慣了一樣，倒要彼此勸勉；既看見那日子臨近，就更當如此。」 

 

伍 生活操練： 

一  操練珍惜每一個聚會，不輕易放棄。請寫下這週參加聚會的摸著或心得。 
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二  生活操練表 (有實行的請打 V) 

    週六 主日 週一 週二 週三 週四 週五 

家聚會        

晨興        

晚禱        

背經        

讀經        

傳福音        

做家事        

 

日期 
項目 


