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總題：孝敬父母 

貳 兒女對父母該有的態度(上)                                                                   

壹 呼求主名、禱告 

 

貳 詩歌：兒童詩歌 823 首 

 

參 課程內容 

    從聖經來看，兒女對父母當盡的責任主要有兩個，一個是孝敬，一個是順從。

當我們年紀小，還無法完全盡我們的責任時，最少我們也該在態度上，孝敬並順從

他們。孝敬的表顯在於愛父母和尊敬父母，順從的表顯在於聽從父母的話，並照父

母所吩咐的去行，不作父母所不喜悅的事。(兒童教材(五)小明燈第三課) 

一、 愛父母  

    愛父母，就是愛我們的源頭。而我們真正的源頭就是神自己。 

    我們愛父母，因為父母是我們的源頭，如同神是我們的源頭，所以我們愛神，

也愛我們的父母。讓我們想想，父母是如何愛我們：母親平日為我們豫備食衣住行

所需的一切，如美味的三餐、合式的衣鞋、和上學所需要的一切物品；父親外出殷

勤工作，好賺錢供給家中一切的需要；我們生病時，父母更是細心照顧我們，甚至

不眠不休。當我們想到這些，我們必能體會父母對我們的愛和關心，自然而然我們

就會愛父母。這就是孝敬父母的真義。(兒童教材(五)小明燈第三課) 

 

團討一：如何向父母具體的表達我們的感激和愛？ 
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二、尊敬父母 

 以弗所書六章二節說：「要孝敬父母，使你得福，在世長壽」。孝敬，直譯，尊

敬。尊敬與順從不同。順從指行為，尊敬指態度。兒女可能順從父母，卻不尊敬父

母。要尊敬父母，需要一種尊敬的態度，尊敬的靈。 

 兒女與父母的關係，在聖經中列為人倫中的第二倫。聖經題到父母與兒女該如

何，是先說兒女，後說父母。兒女對父母，最要緊的就是聽從、尊敬。（孝敬原文是

尊敬。）這是理所當然的，也是神所喜悅的。所以神當初吩咐人，要人尊敬父母的

時候，就在這條誡命後面，加上應許。使徒說，這是第一條帶應許的誡命。這應

許，就是尊敬父母，能使人得福並長壽。可見在地上的福壽二者，都能因尊敬父母

而得到。但箴言告訴我們，不尊敬父命的人，必失去能看見的眼睛，就是不得看見

亮光。作兒女的人，在這裏當儆惕！(聖經要道卷三 第三十三題) 

    尊敬說出我們與父母之間是有等次、有輩分、不隨便、不逾越的。這種父母和

兒女之間的等次，在神創造時就已安排好，並且要我們守住的。我們尊敬父母，因

為我們了解，父母比我們年長許多，已經經歷了我們正要經歷或尚未經歷的事。並

且父母也是我們生活供應的來源，供應我們食衣住行一切所需要的。尊敬父母的意

思就是敬重父母，這特別重在對父母的態度，不輕慢無禮，反抗違逆，不向父母頂

嘴，而對父母有禮貌，用心聽父母的話，也看重他們的話。(兒童教材(五)小明燈第

四課) 

 

 

團討二：我知道要尊敬父母，不可頂撞他們。可是我常做不到，在最關鍵的時刻，

不該說的又說出口了。該怎麼辦呢？ 

 

☆ 影片：孝敬父母甚麼最難? (https://youtu.be/xPgbzND6A20，3 分 47 秒) 

 1 什麼是「色難」?  

 2 你是否曾對父母有不敬、不悅或不耐煩的態度呢? 

 3 在對待父母的態度上，你該如何尊敬父母呢? 

 

 

 

https://youtu.be/xPgbzND6A20
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肆 經節：以弗所六章二節   

        「要孝敬父母，使你亨通，在世長壽。這是第一條帶應許的誡命。」 

 

伍 生活操練： 

一  學習在態度上尊敬父母，不輕慢無理、不頂撞，看重父母的話。請寫下你這週

操練的心得。  

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

二  生活操練表 (有實行的請打 V) 

    週六 主日 週一 週二 週三 週四 週五 

家聚會        

晨興        

晚禱        

背經        

讀經        

傳福音        

做家事        

 

日期 
項目 


