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總題：無僞的信心和清潔的良心 

肆 清潔的良心和無偽的信心                                                                         

壹 呼求主名、禱告 

 

貳 詩歌：兒童詩歌 1214 首 你要保守你心 

 

參 課程內容 

一 清潔的良心、無僞的信心 

   提後1：3-5 我感謝神，就是我接續祖先，用清潔的良心所事奉的神，晝夜祈

求的時候，不住的提到你，記念你的眼淚，渴望見你，好叫我充

滿喜樂；記得你裏面無偽的信心，就是先在你外祖母羅以和你母

親友尼基裏面的，我深信也在你裏面。 

 

    帖撒羅尼迦前書五章二十三節「願你們的靈、與魂、與身子得蒙保守。」這節說

出人有三部分，就是靈、魂、體。體就是身體，屬生理層次，接觸物質界的事物。魂

就是精神，屬心理層次，接觸精神界事物；魂包括心思、情感、意志。靈是最深處之

部分，屬屬靈層次，接觸神的事物；靈包括良心、直覺、交通。我們的心是由魂的各

部分—心思、情感、意志，加上靈的主要部分—良心組成的。所以良心是在我們的靈

裏。 

                 

靈

魂

體
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【團討】人為何需要良心？ 

 

   

 

 

    

 

 

 

    隨著信心，我們也需要無虧的良心。（徒二四16。）無虧的良心是基督徒信仰和生

活的保護。信心和無虧的良心是並行的。我們的良心一有虧欠，就有漏洞，我們的信

心就要漏掉。我們若沒有無虧的良心，就無法有活的信心。(提摩太前生命讀經 第二篇) 

一個人禱告需要有信心，禱告沒有信心就等於沒有禱告。神只能聽有信心的禱告。

然而我們的良心一有毛病，信心就沒有了；良心一有漏洞，信心就漏出去了。我們儘

可以禱告，儘可以苦求，但若沒有信心，良心若沒有感覺，就如輪胎破了洞一樣，越

打氣越漏氣，就越癟氣。（清心的人 第六篇） 

    良心好像一扇窗戶，我們這房間的光，完全靠良心這扇窗戶透進來。我們裏面原

沒有光，是黑暗的，但良心像扇窗戶，讓光照進來。我們沒有得救之先，良心像一扇

頂汙穢的窗戶，蒙上了油灰，一點也透不進光來，使我們裏面暗無天日。然而，我們

得救之後，聖靈進來光照我們，我們裏面就明亮了。這時，我們會立刻感覺有錯，而

在神面前悔改認罪，在人面前對付罪。我們每認過一項罪，對付過一項罪，就好比把

我們那蒙了油的玻璃窗擦了一次。奇妙的是，玻璃不擦還不覺得髒，越擦卻越覺得髒；

稍微一擦，那些油污就都活動起來了，太陽光照進來時，越發顯得骯髒。然而，擦到

末了，也就擦乾淨了。(清心的人 第六篇) 

 

故事  偷鬧鐘 (造就故事 十對付良心) 

  有一個人，請了十幾個人吃飯。其中一位品性不好，乘人不注意的時間，把主人

家裡的一隻鬧鐘偷來，藏在懷裡，還裝作若無其事，坐在那裡，有說有笑，談吐文雅，

舉止大方，儼然一位君子。不料到了坐席之時，正十二點鐘，偷藏在懷裡的鬧鐘忽然

響了起來。當時羞懼交加，面色驟變，拔腿就走。 

  我們的良心就是一架鬧鐘，常把我們裡頭許多隱藏的惡念顯明出來。我們若不一

一對付清楚，良心總在裡頭催促我們。 
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二 丟棄信心和無虧的良心，猶如船破 

   提前1:19-20 持守信心和無虧的良心；有人丟棄這些，就在信仰上猶如船破，其中

有許米乃和亞力山大，我已經把他們交給撒但，使他們受管教，不再

謗讟。 

    提前一章十九節說，『有人丟棄良心，就在信仰上猶如船破。』社會風氣的敗壞不

是與生俱來的，從前的社會風氣並不是如此。今天到處都是謊言。尤其是少年人，包

括信主的基督徒在內，許多人在家撒謊，在學校也撒謊。他們都以為不撒謊很難，這

是他們在主的信仰上不長進的原因。頭一次撒謊時，既有感覺，就該好好對付，不要

任憑那感覺消失。若不對付，經過三、四次後，我們良心的感覺會漸漸消失。良心的

感覺一消失，慢慢的，我們不只會作撒謊的事，還能作更厲害的事，在信仰上就如船

破了一般。 (清心的人 第六篇) 

    持守信心和無虧的良心，是我們基督徒信仰和生活的保護。船破這詞的意思就是，

基督徒生活與召會生活，好像船隻航行在風暴的海上，需要信心和無虧良心的保護。

(提摩太前生命讀經 第二篇) 
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認罪清單 
 

請在禱告的光中看見自己的罪，並將其寫在下面認罪清單中，一一向神悔改認罪。 

(請在兒童排中分別一段安靜的時間，有個人禱告，讓孩子們完成以下認罪清單。) 
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肆 經節：提摩太前書 1 章 19 節 

        「持守信心和無虧的良心；有人丟棄這些，就在信仰上猶如船破。」 

伍 生活操練： 

一 請寫下這週你悔改認罪的經歷。 

 

 

二 生活操練表 (有實行的請打 V) 

    週六 主日 週一 週二 週三 週四 週五 

家聚會        

晨興        

晚禱        

背經        

讀經        

傳福音        

作家事        

                                                 

                                                家長簽名：_______________ 

三 背經 

       

______________________________________________________________________________ 

                                經節黏貼處 

日期 
項目 
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【團討解答參考】 

良心是從神來的。所有認識神的人都知道，亞當沒有墮落之先，是自己活在神面

前，不需要良心的作用。好比人白天在太陽光下，不需要燈光，甚至任何光都不需

要；凡背著太陽的才需要光。良心的需要，是在人離開神的面，墮落後產生的。為

甚麼需要良心？因為人墮落了。人墮落離開神的面，這就逼得神沒有辦法，只好用

良心代表神來光照人。聖經說到人類歷史，頭一個時代，稱作無罪的時代，人直接

受神管理。等到人墮落了，第二個時代，良心時代就開始了；這時，一面罪在人裏

面，一面良心也在人裏面。雖然人落到罪惡的黑暗裏，但神還為人保有一個良心，

一盞燈光；人的良心還能光照人，還能顯出它的功用，良心乃是這樣而有的。 
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